SPIiELREGELN MiNiTURNIER 2026

U9 U10

uil1 ui2

Spielzeit

6 x 4 Minuten (

gestoppt)

Halbzeitpause

Seitenwechsel, kurze Wechselpause

Spieleranzahl

4x4

Einsatzzeiten

jedes Kind muss mindestens 1 Periode eingesetzt werden

und muss mindestens 1

Periode aussetzen

Spielerwechsel

[Korbhéhe

2,60 m

3,05m

3-Punkte-Wurf

ohne

auRerhalb der Zone

Freiwurflinie

2 m nach vorne

1 m nach vorne

3-, 5-, 8-, 24- Sekunden-
Regeln

keine Anwendung, Schiri greift ein bei massiven/unfairen Uberschreitungen (GréRenvorteil)

Rickspiel

wird nicht angewendet

normale Regel

Spezielle Regeln

Manndeckung ist Pflicht, Doppeln verboten

Ballbesitz

Sprungball, danach wechselnder Ballbesitz

Balliibergaben durch
Schiedsrichter

nur bei Freiwilrfen

bei Freiwlrfen und
Fouls

Auszeiten

keine

Fouls

4 Fouls je Periode, Freiwirfe ab 5. Teamfoul normale Foulregel
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